
Introducción a la sostenibilidad y diágnóstico ESG
para PYMES. Elaboración de memorias 

ÁREA CALIDAD Y MEDIO AMBIENTE

OBJETIVOS

Del 8 de mayo al 5 de junio de 2025  |  Jueves de 16:00 a 20:00 horas

375 € * (Bonificable 69%)

El curso está diseñado para empoderar a las PYMES a llevar a cabo su propia evaluación de
sostenibilidad y elaborar su memoria de sostenibilidad de manera autónoma. A lo largo del curso,
los participantes adquirirán las habilidades y conocimientos necesarios para:
Comprender los principios ESG y su relevancia para las PYMES.
Realizar un diagnóstico inicial sobre la situación de la empresa en relación con cada 
componente ESG.
Identificar oportunidades de mejora y desarrollar un plan de acción sostenible.
Elaborar una memoria de sostenibilidad para comunicar los resultados y avances de la empresa.

*Descuentos:
Socios Enactio: 10%
Socios Enactio Plus: 15%
Estudiantes y desempleados: 10% (se requiere acreditarlo)

DESTINATARIOS
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INSCRÍBETE

(20 horas)

Este curso está dirigido a directivos, gerentes, propietarios de PYMES, y profesionales de áreas
clave como sostenibilidad, RSC, calidad, recursos humanos o comunicación, interesados en
integrar la sostenibilidad como pilar estratégico en sus empresas. También está diseñado para
equipos multidisciplinares que participen en la implementación de iniciativas ESG y para
consultores externos que apoyen a las PYMES en su evaluación y comunicación de impacto
sostenible

https://www.camaracastellon.com/es/formacion/cursos/25_122/inscripcion
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David Bayona Cuallado
Consultor con amplia experiencia en sostenibilidad empresarial, igualdad y
gestión de la diversidad, con más de 10 años en consultoría. Combina su labor
profesional con la docencia universitaria en instituciones de prestigio como la
Universitat de València, la Universitat Oberta de Catalunya y la Escuela de
Negocios EDEM, donde imparte asignaturas sobre ética, sostenibilidad y
comunicación.

Edgar Granell Miguel
Consultor y formador con más de 15 años de experiencia en sostenibilidad social,
igualdad, diversidad y RSC. Ha formado a empresas como Nestlé, HP, Grupo Etra,
Transcom, ONET y Generalitat Valenciana. Lidera proyectos de sostenibilidad
social e igualdad para ZF Aftermarket, GES y Argenta, desarrollando políticas de
igualdad, gestión de la diversidad y estrategias de sostenibilidad.

Jorge Molla Perea
Ingeniero químico con más de 10 años de experiencia en proyectos industriales de
procesos químicos, energías renovables y tratamiento ambiental. Senior Project
Manager en International Flavors & Fragrances, liderando proyectos en seguridad
industrial, aguas y normativa ambiental. Experto en ISO 9001, 14000 y 45000,
gestión de equipos y contratas.
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Módulo 1: Introducción a la Sostenibilidad y ESG
Conceptos clave de sostenibilidad.
Definición de ESG y su relevancia para las empresas.
Beneficios de aplicar ESG en el contexto empresarial.

Módulo 2: Environmental (Medioambiental)
Conceptos clave del medioambiente y sostenibilidad.
Estrategias para reducir el impacto ambiental: gestión de residuos, eficiencia
energética, y uso responsable de recursos naturales.
Ejemplos de indicadores ambientales.

Módulo 3: Social (Social)
Aspectos clave de la sostenibilidad social: condiciones laborales, diversidad e inclusión,
y compromiso comunitario.
Estrategias para promover un entorno de trabajo inclusivo y respetuoso.
Ejemplos de indicadores sociales.

Módulo 4: Governance (Gobernanza)
Elementos clave de la gobernanza: estructura del consejo, transparencia y ética
empresarial.
Importancia de la rendición de cuentas y la gestión de riesgos.
Ejemplos de indicadores de gobernanza.

Módulo 5: Diagnóstico Integral ESG
Herramientas para realizar un diagnóstico ESG integral.
Métodos para identificar y priorizar áreas de mejora en cada componente ESG.

Módulo 6: Plan de Acción hacia la Sostenibilidad
Elementos de un plan de acción efectivo.
Cómo establecer objetivos SMART en relación con cada componente ESG.
Ejemplos de iniciativas sostenibles en cada área.
Estructura y contenido de una memoria de sostenibilidad: objetivos, resultados,
indicadores y conclusiones.


